Eldagsen, Mai 2020
Liebe Kinder,

wir werden bis auf Weiteres auf den wdchentlichen Sportunterricht leider
verzichten mussen. Doch dank toller Mitmachaktionen konnt ihr sportliche
Aktivitaten in euren Alltag einbauen.

Hier ein Tipp:

Alba Berlin stellt auf Youtube fur Kitakids, Grundschuler und altere Kinder
vielseitige Sportclips zur Verfugung. Fur Grundschiler sind bereits viele
Sportstunden veréffentlicht worden, die zum taglichen Mitmachen

einladen. Sucht einfach unter ,ALBAS tagliche Sportstunde®.

Bringt Bewegung und Spal} in eure eigenen vier Wande!

Also: Einschalten und Mitmachen!

Lernen braucht Bewegun ﬁ/ )
Bleibt sportlich und vor allem gesund -j IL
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P. Venth

(Fachkonferenzleitung)



