Kinder- und Deutsches
9 Jugendhilfe Rotes
Kreuz

in der Region Hannover

DRK-Kinder- und Jugendhilfe

Unser Kind
kommt zur
Schule




Kompetenzen fiir den
Schulstart

Kinder, die in die Schule kommen, haben bereits
grundlegende Lernprozesse bewdltigt. Sie haben da-
bei auch Fahigkeiten erworben, die fir den Schulstart
besonders wichtig sind. Sie kénnen lhr Kind in den
einzelnen Bereichen unterstitzen. Wir bitten diese
nur als Orientierung und nicht als verbindliche Liste
Zu verstehen.

« Alltagskompetenz
« korperliche Schulfahigkeit

« sozial-emotionale Schulfahigkeit

« kognitive Schulfahigkeit



Alltagskompetenz

selbstandiges An- und Ausziehen
eigene Sachen erkennen und in Ordnung halten
kleine Wege alleine gehen

sicherer Umgang mit Stift und Schere

Korperliche Schulfahigkeit

klettern
balancieren und Gleichgewicht halten
Roller fahren

hipfen, springen (Schlusssprung und auf einem
Bein)

sicheres Laufen
H&hen Uberwinden
Treppen steigen

rickwéarts gehen



Sozial-emotionale Schulféhigkeit

e sichin eine Gruppe einbringen und einflgen
- e Kontakte knUpfen

e Regeln kennen und einhalten

e warten kénnen

e Aufgaben selbsténdig erledigen

e Bedurfnisse und Winsche &uBern

e sich einigen

e sich in fremden / neuen Situationen etwas
trauen

e Mitmenschen und Umwelt achten

Kognitive Schulfédhigkeit

e Interesse an Neuem zeigen

e raumliche und zeitliche Orientierung
e Konzentration auf eine Sache

e altersgemaBer Wortschatz

e sprachliche Anweisungen verstehen und
durchfthren

e FErlebnisse erzahlen kdnnen
e Wirfelbilder erkennen

e Formen und Symbole erkennen



Forderung der
Schulfahigkeit

« Unterstitzen Sie die natrliche Neugier Ihres
Kindes und versuchen Sie, alle seine Fragen
zu beantworten.

« Sprechen, singen und spielen Sie gemein-
sam.

« Lesen Sie viel vor und betrachten Sie ge-
meinsam Bilderbiicher.

« Ermutigen Sie |hr Kind zu selbstandigem
Handeln.

« Ermaoglichen Sie viel Bewegung an der fri-
schen Luft.

« Versuchen Sie, einen regelmaBigen Tages-
ablauf einzuhalten.

« Legen Sie Regeln gemeinsam fest und
halten Sie diese auch ein.

« Lassen Sie Ihr Kind Verantwortung tiber-
nehmen, z.B. kleine Dinge im Haushalt.




Grundschulen vor Ort

Grundschule Bennigsen
Medefelder Str. 9, 31832 Springe OT Bennigsen
Tel. 05045 8353

Grundschule Hallermund
Hindenburgallee 2, 31832 Springe
Tel. 05044 618

Grundschule Gestorf
NeustadtstraBe 31, 31832 Springe
Tel. 05045 6301

Grundschule am Ebersberg
Militsch-Trachenberger-StraBe 2, 31832 Springe
Tel. 05041 779372

Grundschule Hinter der Burg
Hinter der Burg 3, 31832 Springe
Tel. 05041 770307

Voélksen-Grundschule Christian Flemes
KirchstraBBe 3, 31832 Springe
Tel. 05041 8412




Liebe Eltern,

Fr die ganze Familie stellt der Schulstart eines
Kindes eine erhebliche Veranderung dar. Das Kind
nimmt Abschied von seiner Kindergartengruppe,
zeitlich muss der Familienalltag neu organisiert
werden. Fir das Kind ein Schritt zu mehr Selbstan-
digkeit, fur die Eltern die Notwendigkeit, ihr Kind
wieder ein Stick loszulassen.

Auf den folgenden Seiten mochten wir Sie
dariiber informieren, wie Sie lhr Kind bei dem
Ubergang vom Kindergarten in die Schule un-
terstiitzen kénnen.

www.drk-kindergarten.de



Deutsches Rotes Kreuz +

Kinder- und
Jugendhilfe

in der Region Hannover

Kontakt

DRK-Kinder- und
Jugendhilfe in der
Region Hannover
gemeinnutzige GmbH

Karlsruher StraBBe 2 ¢
30519 Hannover

Bei Fragen zur Thematik sprechen Sie bitte die
Leitung lhrer Einrichtung an:

(Stempel der Einrichtung)

www.drk-kindergarten.de




